SHIP'N"TRAIN

Zu Gast in den Nurata-Bergen

ab Taschkent bis Samarkand (oder umgekehrt)

Auf dieser Reise besuchen Sie die urspringliche Bergregion des Nurata-Gebirges. Wahrend lhres
Aufenthaltes im Bergdorf Hayat erhalten Sie einen vertieften Einblick in den Alltag, die Arbeit und
Traditionen der Bevélkerung.
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AUF EINEN BLICK
@ ab Taschkent bis Samarkand (oder umgekehrt)s) Preis auf Anfrage

/= Individualreise
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Reisedaten

Reiseroute

Reiseprogramm

1. Tag: In die Berge
Am Morgen werden Sie abgeholt und fahren die landschaftlich interessante, wenn auch eher lange
Strecke (320 Kilometer) von Taschkent in die Nurata-Berge nach Hayat. Wahrend eines Rundgangs

mit einem lokalen Reisebegleiter lernen Sie__das ursprungliche Bergdorf kennen und erfahren viel
Uber das einfache Leben der Bevolkerung. Ubernachtung in einem einfachen Gasthaus in Hayat.

2. Tag: Wanderung nach Ukhum
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Nach dem Frihstlck beginnt die gefihrte Wanderung ins Dorf Ukhum. Wahrend der
Rundwanderung (etwa 12 Kilometer) Gberqueren Sie den Saribedak-Pass. Vom Pass aus geniessen
Sie einen schonen Blick auf den Gipfel Karaul. In Ukhum angekommen lernen Sie die
Gastfreundschaft der Menschen im Dorf kennen. Mit etwas Gllck kénnen Sie die einheimische
Frauen beim Garn spinnen, Brot backen oder Teppich weben beobachten. Sehen Sie sich im Dorf
Ukhum die alten Bewasserungskanale an, die noch immer von den Bauern benutzt werden. Auf
dem Weg starken Sie sich bei einem Picknick. Ubernachtung in einem einfachen Gasthaus.

3. Tag: Samarkand

Nach dem Frihstlck heisst es bereits wieder Abschied nehmen von den gastfreundlichen
Dorfbewohnern. Anschliessend besuchen Sie das Kadvan-Tal und sehen mit etwas Gliick das
endemische, vom Aussterben bedrohte Kyzylkum-Wildschaf oder eine der selten vorkommenden
Vogelarten. Auf der Ruckfahrt nach Samarkand erwartet Sie der Khon-bandi-Staudamm.

Programm- und Preisanderungen vorbehalten

Im Preis inbegriffen

» Englisch sprechende Reisebegleitung in Hayat

« 2 Ubernachtungen in einem einfachen Gasthaus

« Vollpension beginnend mit Mittagessen am 1. Tag bis Mittagessen am letzten Tag
« Uberlandfahrten und Besichtigungen geméass Programm

o Tourismustaxe

Im Preis nicht inbegriffen

e Getranke und Ubrige Mahlzeiten
e Trinkgelder

Preise pro Person

o Preis pro Person bei 2 Personen ab CHF 775.-
o Zuschlag Privatreise 1 Person ab CHF 740.-

Hinweise

» Diese Tour wird von Mitte April bis Ende Oktober angeboten.

e Optimale Reisezeit: FUr Reisen nach Zentralasien eignen sich grundsatzlich unsere
Frihlings- und Herbstmonate, da es im Sommer in gewissen Stadten sehr heiss und im
Winter sehr kalt werden kann. Hier finden Sie weitere Informationen zu Klima und
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Reisezeiten je nach Region, die Sie bereisen moéchten.
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