SHIP'N"TRAIN

Westchina & Himmelsgebirge

Reisen Sie entlang der Seidenstrasse von Peking nach Bischkek (oder umgekehrt)

Reisen Sie auf den Spuren Marco Polos durch den wilden Westen Chinas bis nach Kirgistan. Auf
dieser 20-tagigen Reise erwarten Sie eindruckliche Landschaften und historische Schatze der
sagenumwobenen Handelsroute.

AUF EINEN BLICK
(<] An Ihrem Wunschdatum buchbar (z) ab CHF 6'110.-

@ Kirgistan / China £ Individualreise
(+) Individualreise

57 e Die grosse Mauer
¢ Terrakotta-Armee in Xian
¢ Danxia Shan, die Regenbogen-Berge
e Kultur und Natur in Kirgistan
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Reisedaten

Diese Individualreise ist an Inrem Wunschdatum buchbar.
Wir beraten Sie gerne zur besten Reisezeit und Verfligbarkeit der Unterkinfte.

Reiseroute

MONMGOLEI

CHINA
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Reiseprogramm

1. Tag: Ankunft in Peking
Individuelle Ankunft in Peking und Fahrt zum Hotel. Ubernachtung in Peking.

2. Tag: Ausflug zur Grossen Mauer

Tagesausflug zum wenig besuchten Mauerabschnitt bei Jinshanling, wo Sie eine prachtige Fernsicht
haben. Ubernachtung in Peking.

Optionale Erlebnisse:

Wandern entlang der grossen Mauer

Pingyao - Traditionelles China

3. Tag: Mit dem Zug nach Xian
Am Morgen Fahrt zum Bahnhof und sechsstindige Bahnfahrt nach Xian. Ubernachtung in Xian.

4. Tag: Terrakotta-Armee
Sie besichtigen die berihmte Terrakotta Armee, das Stelenwald-Museum und die grosse
Wildganspagode. Ubernachtung in Xian.

5. Tag: Grasland von Sangke
Fahrt mit dem Zug nach Lanzhou und Transfer nach Xiahe. Am Nachmittag besuchen Sie das
Grasland von Sangke. Ubernachtung in Xiahe.

6. Tag: Kloster Labrang
Ein tibetischer Ménch fiihrt Sie durch die Anlage des Klosters Labrang. Ubernachtung in Xiahe.

7. Tag: Lanzhou
Heute besichtigen Sie die Binglingsi-Grotten und schlendern Uber den Antiquitatenmarkt Huang
Miao in Lanzhou. Ubernachtung in Lanzhou.

8. Tag: Zhangye-Danxia-Geopark
Bahnfahrt nach Zhangye. Danach Ausflug zu den «roten Wolken» in Danxia. Lassen Sie sich von
den skurrilen Bergen, die in Regenbogenfarben schimmern, verzaubern. Ubernachtung in Zhangye.

9. Tag: Das Ende der Grossen Mauer
Sie fahren mit dem Zug nach Jiayuguan und besuchen dort die Festung und das Ende der Grossen
Mauer. Danach Bahnfahrt und Ubernachtung in der Oasenstadt Dunhuang.

10. Tag: Mogao-Grotten und Diinen
Sie besuchen die Mogao-Grotten und die riesigen Dinen am Stadtrand von Dunhuang. Danach
Fahrt zum Bahnhof von Liuyuan und Zugfahrt nach Turfan. Ubernachtung in Turfan.

11. Tag: Die Oase Turfan
Von Turfan aus fahren Sie an den «Flammenden Berger1>> vorbei und besuchen die Bezeklik-Grotten,
die Ruinenstadt Gaochang und die Graber von Astana. Ubernachtung in Turfan.

12. Tag: Ruinen und Rosinen )
Der ganze Tag ist den Sehenswurdigkeiten von Turfan gewidmet. Ubernachtung in Turfan.

13. Tag: Urumqi
Transfer zum Bahnhof und kurze Bahnfahrt nach Urumqi_,_ wo Sie das moderne China wieder einholt.
Am Nachmittag besichtigen Sie die aufstrebende Stadt. Ubernachtung in Urumaqi.
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Optionales Erlebnis:
Der Himmelssee

14. - 15. Tag: Kaschgar
Mit dem Nachtzug reisen Sie nach Kaschgar. Ankunft am nachsten Tag und Stadtbesichtigung. 1
Ubernachtung im Zug und in Kaschgar.

16. Tag: Von Kaschgar uber den Torugart-Pass

Frih werden Sie heute in_Kaschgar von Ihrem Fahrer im Hotel abgeholt und zum
chinesisch/kirgisischen Grenzibergang auf den 3752 Meter hohen Torugart-Pass gebracht. Sie
werden bereits von lhrem kirgisischen Reiseleiter erwartet und fahren weiter zur historischen
Karawanserei in Tasch Rabat. Das gut erhaltene Bauwerk soll einst ein Kloster gewesen sein. Das
steinige Gebaude, welches unmittelbar an der Seidenstrasse lag, wurde spater als Karawanserei
benutzt. Gegen Abend erreichen Sie die Festungsstadt Naryn, wo Sie bei einer Gastfamilie
Ubernachten.

17. Tag: Naryn - Tamga

Wahrend einer Besichtigung entdecken Sie die Stadt Naryn, welche auf 2020 Metern liegt.
Anschliessend setzen Sie die Reise Richtung Norden fort und stoppen in Kochkor. Kochkor ist
bekannt fur die Filzherstellung. In einer Werkstatt erfahren Sie wie die traditionellen Filzstoffe
produziert werden. Danach geht die Fahrt weiter bis zum zweitgréssten Bergsee der Welt, dem
Issyk-Ko6l-See. Der See liegt im Osten Kirgisistans, nahe zur kasachischen und chinesischen Grenze.
Der von hohen Gipfeln des Alatau-Gebirges umgebene See ist fur die Kirgisen heilig. Der ,heisse
See” wie der See auf deutsch Ubersetzt heisst, dient in den Sommermonaten flr eine erfrischende
Bademdglichkeit. Am Issyk-K&l-See angekommen, erfahren Sie mehr Gber das Leben der
Einheimischen. Erleben Sie wie die runden Zelte, die Jurten hergestellt werden. Im Sommer
Ubernachten Sie anschliessend, wie die kirgisischen Nomaden, in einer solchen Jurte.

18. Tag: Issyk-Kol-See

Heute fahren Sie entlang des sudlichen Ufer des Issyk-Kol-See nach Chon-Kemin. Chon-Kemin ist
eine von der Landwirtschaft gepragten Bergregion. Dort angekommen haben Sie Zeit fur eine kleine
Wanderung oder einen Ausritt. Ubernachtung in Chon-Kemin.

19. Tag: Chon-Kemin - Bischkek

Heute geht die Fahrt Richtung Hauptstadt. Unterwegs besuchen Sie den Burana-Turm, ein Bauwerk
aus der Blutezeit des Handels entlang der Seidenstrasse. Der 22 Meter hohe Turm gehdért zu den
hoéchsten Minaretten von Kirgistan. In Bischkek angekommen, werden Sie entweder zu lhrer
gebuchten Unterkunft oder zum Flughafen gefahren.

Programm- und Preisanderungen vorbehalten
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Im Preis inbegriffen

o Deutsch oder Englisch sprechende Reiseleitung am 2., 4.-13. Tag und vom 15.-19. Tag

« 14 Ubernachtunggn in Mittelklassehotels, 1 Ubernachtung in einem Gasthaus, 1 Ubernachtung in
einer Jurte und 1 Ubernachtung in einer Privatunterkunft inkl. Frihstlck

» 22 Hauptmahlzeiten

« Bahnfahrt im Nachtzug in Soft-Klasse (4-Bett-Abteil), in den Tageszlgen Sitzplatz in 2. Klasse

« Transfers und Uberlandfahrten

« Besichtigungen und Eintritte gemass Programm
Beitrag zu Klima- und Naturschutz (CHF 25.00)

Im Preis nicht inbegriffen

« Anschlussreise ab/bis Schweiz

» Visagebuihren

« Getranke

» Trinkgelder und persdnliche Auslagen
« Versicherungen

Preise pro Person

« Doppelzimmer ab CHF 6'110.-

e Einzelzimmerzuschlag ab CHF 4'560.-
Abreise taglich, ausser Freitag/Samstag ab Peking/bis Bischkek.
Die Preise sind Richtpreise und kénnen je nach Reisezeit variieren.

Hinweise

Unterwegs mit Hochgeschwindigkeitsziigen in China

China ist ideal, um mit dem Zug entdeckt zu werden. Das Schienennetz wird rasant ausgebaut, die
ZUge sind grosstenteils modern und punktlich. In den Tageszigen gibt es Wagen der 1. und der 2.
Klasse. Auf einigen Strecken gibt es auch die Business-Klasse. Die meisten Tagesziige verfligen
Uber einen Speisewagen. In den Nachtziigen wird zwischen Hard-Klasse (offene 6-Bett-Abteile) und
Soft-Klasse (4-Bett-Abteile) unterschieden. Hier finden Sie weitere Informationen zur Ausstattung
der Zuge sowie nutzliche Hinweise Uber Zugreisen in China.

In Kirgistan ist das Schienennetz nicht umfassend ausgebaut, weshalb wir dort auf den Strassen
unterwegs sind.

Viele Stadte dieser Reise sind in den letzten Jahren modernisiert worden. In der Autonomen Region
Xinjiang sind mit erhéhten Sicherheitsvorkehrungen zu rechnen.
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