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Hohepunkte zwischen Almaty und Bischkek

Entdecken Sie die Schatze Zentralasiens wahrend einer Reise von Kasachstan nach Kirgistz

Der zweitgrosste Bergsee der Welt, ein eindricklicher Canyon und die faszinierende Vielfalt zweier
zentralasiatischer Lander erwarten Sie auf dieser 12-tagigen Reise. Von der kasachischen Metropole
Almaty bis in die kirgisische Hauptstadt Bischkek entdecken Sie abwechslungsreiche Landschaften
und kulturelle Hohepunkte. Sie durchqueren spektakulare Nationalparks, spazieren entlang
kristallklarer Seen, bummeln Uber lebhafte Markte und lernen die Geschichte sowie das traditionelle
Handwerk der Region kennen. Diese Reise verbindet Naturerlebnisse mit authentischen
Begegnungen und bietet einen umfassenden Einblick in Kasachstan und Kirgisistan.

AUF EINEN BLICK
E] An Ihrem Wunschdatum buchbar (@) ab CHF 3'470.-

@ Kasachstan / Kirgistan % Individualreise
(~) Individualreise

» Ubernachtungen in Jurten beim Issyk-Kél-See und Song-Kdl-See
e Traditionen in Kasachstan und Kirgistan kennenlernen
e Scharyn Canyon
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Reisedaten

Diese Individualreise ist an Inrem Wunschdatum buchbar.
Wir beraten Sie gerne zur besten Reisezeit und Verfligbarkeit der Unterkinfte.

Reiseroute

KASACHSTAN

KIRGISTAN
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Reiseprogramm

1. Tag: Almaty

Sie werden am Flughafen abgeholt und zu Ihrem Hotel gefahren. Nachdem Sie sich von Ihrer
Anreise erholt haben, erkunden Sie wahrend einer Stadtrundfahrt die Stadt der Baume, Blumen und
Springbrunnen. Mit lhrer Reiseleitung schlendern Sie lber den griinen Markt und besuchen den Park
der 28-Panfilow-Gardesoldaten mit einem der Wahrzeichen Almatys - der Himmelfahrtskathedrale.
Ebenfalls erfahren Sie mehr Uber das traditionelle Handwerk der Filz- und Keramikherstellung.
Ubernachtung im Hotel in Almaty.

2. Tag: Scharyn Canyon

Heute verlassen Sie Almaty und fahren zum Scharyn Canyon. Nach der Ankunft geniessen Sie das
beeindruckende Panorama und steigen anschliessend hinunter in den Canyon. Dort unternehmen
Sie einen rund zwei Kilometer langen Spaziergang durch das Labyrinth des sogenannten Valley of
the Castles. Der Nationalpark beeindruckt vor allem durch seinen tiefen Canyon, der oft mit dem
Grand Canyon der USA verglichen wird. Weiterfahrt in Richtung Kolsai-Seen. Die drei Kolsai-Seen
liegen idyllisch auf einer Héhe von 1700 bis 2650 Meter. Die kristallklaren Seen sind umgeben von
steilen Felswanden, schneebedeckten Gipfeln und bewaldeten Hangen. Dort angekommen
unternehmen Sie einen Spaziergang am ersten Kolsai-See. Ubernachtung in einem Gasthaus.

3. Tag: Nach Kirgistan

Heute verlassen Sie Kasachstan und fahren in das benachbarte Kirgistan. Der Binnenstaat Kirgistan
wird auch als ,Schweiz Zentralasiens' bezeichnet, da ein Grossteil der Landesflache gebirgig ist und
das Land begeistert mit seiner wunderschdénen Natur. Wahrend der Fahrt entlang des nérdlichen
Ufers des zweitgréssten Bergsees der Welt, dem Issyk-K&l-See, bestaunen Sie heute selbst die
Naturschdnheit. Am Abend treffen Sie in Karakol ein. Karakol profitiert von seiner guinstigen Lage
zum Issyk-Ko6l-See und Tien-Shan-Gebirge und auch eines der beliebtesten Skigebiete Zentralasiens
befindet sich in der Nahe. Abendessen bei einer lokalen Familie. Ubernachtung in Karakol.

4. Tag: Karakol

Karakol ist bekannt far seinen Viehmarkt, der jeweils am Sonntagmorgen stattfindet. Auch wahrend
der Woche lohnt es sich auf dem grossen Basar zu bummeln. Karakol begeistert auch mit seiner
Duganen-Moschee und einer russisch-orthodoxen Kirche. Beide Bauwerke sind aus Holz erbaut. Am
Nachmittag besuchen Sie das Museum von Nikolai Prschewalski, dem bertihmten
Forschungsreisenden, der als Erster die Gebirgsregion in diesem Gebiet wissenschaftlich erkundet
hat. Ubernachtung wie am Vortag.

5. Tag: An den Issyk-Kol-See

Die Fahrt geht weiter nach Jety-Oguz. Bei den beeindruckenden roten Felsen, welche den Namen
»Sieben Stiere” tragen, geniessen Sie Ihr Mittagessen. Das heutige Tagesziel ist Tamga, eine
Ortschaft am sidlichen Ufer des Issyk-Kol-Sees. Der See liegt im Herzen des Tien Shan-Gebirges.
Ubernachtung in einer Jurte.

6. Tag: Traditionelles Handwerk

Weiterfahrt entlang des Stdufers des Issyk-Kdl-Sees. Optionaler Halt unterwegs in Bokonbaevo, wo
Sie eine traditionelle Adlerjagd-Vorfuhrung erleben kénnen. Ebenfalls optional besteht die
Modglichkeit, eine einheimische Familie zu besuchen, die hdlzerne Bestandteile fur Jurten herstellt.
Spater erreichen Sie Kochkor. Hier besuchen Sie eine lokale Filzwerkstatt, in der traditionelle
Filzteppiche hergestellt werden. Sie haben nicht nur die Mdglichkeit, Souvenirs zu kaufen, sondern
auch den Herstellungsprozess mitzuerleben und auf Wunsch selbst an der Anfertigung eines
Teppichs teilzunehmen. Am Abend geniessen Sie ein Abendessen mit typischer kirgisischer Kliche.
Ubernachtung in einem Hotel.

Ship'N'Train Travel * Neuengasse 30 « 3001 Bern Die SpEZialiSten7
Tel. 031 313 00 04 « info@shipntrain.ch « www.shipntrain.ch reisen ausser gewdHLicH
GLOBETROTTER GROUP MEMBER


t3://record?identifier=cityRecords&uid=86

SHIP'N'TRAIN € E9

7.-8. Tag: Der Song-Kol-See

Uber Passe und holprige Strassen geht es weiter zum Song-Kél-See, der auf einer Hochebene in
3000 Metern Hohe liegt. Im Sommer ziehen hier Nomaden mit ihren Herden umher. Zwei Tage
stehen Ihnen fir Wanderungen oder Ausritte zur Verfligung. Sie Ubernachten in einem Jurtencamp.

9. Tag: Nach Chon-Kemin

Auf der Fahrt nach Kochkor geniessen Sie ein Mittagessen bei einer lokalen Familie oder in einem
Café. Anschliessend fihrt die Route Uber eine malerische Bergstrasse in das Chon-Kemin-Tal, den
ersten und gréssten Nationalpark Kirgisistans. Nach der Ankunft beziehen Sie Ihr Gastehaus. Am
Nachmittag bleibt Zeit fir einen gemutlichen Spaziergang in der Umgebung. Optional stehen
Aktivitaten wie Rafting, Reiten oder das Beobachten des traditionellen Reiterspiels Ulak-Tartysh auf
dem Programm. Ubernachtung in einem Gasthaus.

10. Tag: In die kirgisische Hauptstadt

Auf dem Weg zurlick nach Bischkek besuchen Sie den eindricklichen Burana-Turm aus dem 11.
Jahrhundert. Mit seinen 22 Metern zahlt der Turm zu den héchsten Minaretten in Kirgistan. Nach
Ankunft in Bischkek, Zeit zur freien Verfiigung. Ubernachtung im Hotel.

11. Tag: In die kirgisische Hauptstadt

Am Morgen besuchen Sie die Ala-Archa-Schlucht, einen der bekanntesten Nationalparks
Kirgisistans, und unternehmen dort einen Spaziergang. Anschliessend Ruckfahrt nach Bischkek zum
Mittagessen. Danach Stadtrundfahrt durch Bischkek mit Beginn auf dem Ala-Too-Platz. Spaziergang
durch den Eichenpark zur Freiluftgalerie mit Skulpturen, Besuch der Manas-Statue sowie
Spaziergang entlang der Jugendallee bei der Philharmonie von Bischkek. Anschliessend Besuch des
Osh-Basar und des Nationalmuseum Kirgisistans. Zum Abschluss geniessen Sie ein Abschiedsessen
in einem lokalen Restaurant. Ubernachtung wie am Vortag.

12. Tag: Bischkek
Fahrt zum Flughafen oder Bahnhof und individuelle Riick- oder Weiterreise.

Programm- und Preisanderungen vorbehalten

Im Preis inbegriffen

» Deutsch oder Englisch sprechende Reiseleitung

« 6 Ubernachtungen in Mittelklassehotels, 2 Ubernachtungen in einem Gasthaus, 3 Ubernachtungen
in einem Jurtencamp (bis 5 Personen pro Jurte) inkl. Friahstlick
» 9 Mittagessen und 10 Abendessen

e Trinkwasser
« Transfers und Uberlandfahrten

» Besichtigungen und Eintritte gemass Programm
Beitrag zu Klima- und Naturschutz (CHF 25.00)
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Im Preis nicht inbegriffen

» Anschlussreise ab/bis Schweiz
» Trinkgelder und persénliche Auslagen
» Versicherungen

Preise pro Person

« Doppelzimmer ab CHF 3'470.-
o Einzelzimmerzuschlag ab CHF 2'730.-

Die Preise sind Richtpreise und kénnen je nach Reisezeit variieren.

Hinweise

Wahrend dem Fastenmonat Ramadan kann es im Geschaftsalltag zu Einschrankungen kommen, wie

zum Beispiel zu reduzierten Offnungszeiten von Restaurants und Laden.

Die Jurten sind flr Touristen eingerichtet und verfligen Gber Matratzen auf dem Boden und Decken.
Es wird empfohlen, zusatzlich einen Schlafsack mitzubringen. Die sanitaren Anlagen sind einfach

und befinden sich ausserhalb der Jurte.

Ausdauer fiir lange Uberlandfahrten mit dem Auto ist wichtig.
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