SHIP'N"TRAIN

Expedition Diskobucht

Eine Reise zum Herzen von Gronland

Entdecken und erkunden Sie die Westkiste Gronlands rund um die Diskobucht und erleben Sie
beeindruckende Landschaften aus Eisbergen und Gletschern. Tauchen Sie ein in die Kultur der Inuit
und erleben Sie die Gastfreundschaft in den kleinen Dérfern und Gemeinden. Ein Hohepunkt ist der
Besuch des spektakularen llulissat-Eisfjords, eine UNESCO-Welterbstatte.
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AUF EINEN BLICK

Gronland WestklUste

Deutsch

* Das Venedig von Westgronland entdecken
» Die Eisberge des llulissat-Eisfjords
e Die Natur entlang Gronlands Westkuste

ab CHF 8'930.-
Fridtjof Nansen

Individualreise
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1. Tag: Einschiffung in Reykjavik, Island

Individuelle Anreise nach Reykjavik. Reykjavik ist die nérdlichste Hauptstadt der Welt. Norwegische
Siedler benannten den Ort Reykjavik (es bedeutet soviel wie 'Rauchbucht') nach den aufsteigenden
Dampfwolken der heissen Quellen der Region. Die Umgebung bietet fantastische Naturschauspiele
mit Geysiren, Berglandschaften, Gletschern und geothermischen Badern. Einschiffung ist im
Verlaufe des Nachmittags. Nach der obligatorischen Sicherheitseinweisung geht es am Abend

hinaus aufs Meer.

2. - 3. Tag: Auf See
Sie lassen Island hinter sich und fahren durch die Irmingersee. Diesen Wasserweg nutzten bereits

die Wikinger vor mehr als 1'000 Jahren, um von Island nach Grénland zu gelangen. Geniessen Sie
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die Vortrage zu Geschichte und Natur jener Gebiete, die Sie anssteuern.

4. Tag: Qaqortoq, Gronland

Viele halten Qaqgortog aufgrund seiner bunten Hauser und seiner fotogenen Naturkulisse fur die
schdnste Stadt Gronlands. Qaqortoq ist mit rund 3'000 Einwohnern die grésste Stadt Stdgrénlands
und lasst sich leicht zu Fuss erkunden. Oder Sie nehmen an einem der Ausflige teil, um noch mehr
Einblicke in die lokale Kultur zu erhalten.

5. Tag: Kvanefjord

Sie erkunden die wunderschdne Region des Kvanefjord bei Paamiut und fahren tief in den Fjord
hinein. Ihre heutigen Aktivitaten richten sich ganz nach den Wetter- und Eisbedingungen, die der
Kapitan stets berltcksichtigen muss bei der Routenwahl. Vielleicht gehen Sie flr eine Wanderung an
Land oder machen eine Kajaktour.

6. Tag: Maniitsoq

Maniitsoq wurde 1755 gegrindet und bedeutet soviel wie “unebener Ort”, was sich auf die felsigen
Hlgel und Berge bezieht, die das Stadtbild pragen. Maniitsoq ist aber auch als das "Venedig von
Gronland” bekannt, da es sich in einem Archipel befindet, der von naturlichen Kanalen durchzogen
ist. Das ortliche Museum gibt Einblick in die reichhaltige Geschichte und Kultur der Stadt.

7. Tag: Sisimiut

Sisimiut liegt 40 Kilometer nordlich des Polarkreises. Der Name bedeutet etwa “Menschen, die an
einem Ort leben, an dem es Fuchshoéhlen gibt”. Es ist die zweitgrosste Stadt in Gronland, eine
moderne, malerische Ansiedlung, die alte Traditionen bewahrt. Es werden diverse spannende
Ausflige angeboten, um die zahlreichen Méglichkeiten in Sisimiut zu entdecken.

8. Tag: llulissat

llulissat liegt in der atemberaubenden Landschaft des zum UNESCO-Weltkulturerbe zahlenden
llulissat-Eisfjords. In seiner Miindung tun sich gigantische Eisberge auf, die auf Grund gelaufen sind.
Diese Eismassen stammen vom Jakobshavn Gletscher, einem der aktivsten Gletscher der Welt.
Begleiten Sie uns auf einen der zahlreichen Ausflige.

9. Tag: Vaigat Sund

Heute erreichen Sie den nérdlichsten Punkt Ihrer Route. Im Vaigat Sund gibt es mehrere gute Platze
zum Anlanden, um die imposante Landschaft und arktische Flora zu erkunden. Der Kapitan wird
zusammen mit dem Expeditionsleiter die Wetter- und Eisbedingungen prifen und die moéglichen
Aktivitaten fur den Tag kurzfristig festlegen.

10. Tag: Evighed Fjord

Auf der einen Seite des Evighed Fjords befindet sich ein Eisschild, aus dem ab und an machtige
Eisbrocken ins Wasser stiirzen. Um Sie herum erheben sich die hdéchsten Berge Westgronlands mit
ihren bis zu 2'000 Meter hohen Gipfeln, die manchmal vom Nebel umhdullt sind. Je

nach den Wetterbedingungen wird das Expeditionsteam das heutige Tagesprogramm endgdltig
festlegen.

11. Tag: Nuuk

Nuuk liegt an der Mindung eines der spektakularsten Fjordsysteme der Welt. Die Hauptstadt
vereint alte und neue Traditionen: von historischen Gebauden in “Kolonihavnen” bis hin zum
modernen “Centre for Greenland Self Rule”. Ein weiterer HOhepunkt ist das Nationalmuseum, das
unter anderem die Mumien von Qilakitsoq beherbergt.

12. Tag: lvittuut
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Archaologen zufolge haben sich die Wikinger vor mehr als tausend Jahren in diesem Gebiet
niedergelassen, wurden jedoch nicht sesshaft. lvittuut ist vermutlich die zuletzt gegrindete
nordische Siedlung Grénlands, die auch als erste wieder aufgegeben wurde. Die einzigen Bewohner,
die heute hier auftauchen sind wandernde Moschussochsen, die in den nahen Ebenen grasen.

13. Tag: Prins Christian Sund

Der langgestreckte Fjord ist von Bergen umgeben, die sich bis zu 2'220 Meter erheben. Viele
Gletscher ragen bis ins Meer hinein, wo sie Eisberge in allen Formen, Gréssen und Farbténen
kalben. Sollte die Durchfahrt von Eis blockiert sein, nehmen Sie den Weg rund um Nunap Isua (Cape
Farewell).

14. - 15. Tag: Auf See

Der Kapitan nimmt nun wieder Kurs zurtick nach Island. Nutzen Sie die Tage auf See, um lhre
Erlebnisse Revue passieren zu lassen. Entspannen Sie an Deck und beobachten Sie Seevoégel, die
dem Schiff folgen. Vielleicht lassen sich sogar Wale blicken.

16. Tag: Ausschiffung in Reykjavik, Island

Sie erreichen Islands Hauptstadt in den frihen Morgenstunden. Wenn Sie mehr von diesem Land
entdecken modchten, erganzen Sie lhre Reise mit einem Nachprogramm, bevor Sie nach Hause
fliegen. Ansonsten individuelle Weiter- oder Rickreise.

Im Preis inbegriffen

« Schiffsreise in der gebuchten Kabinenkategorie, inkl. Vollpension an Bord

« Eine Auswahl an geflhrten Ausfligen sowie begleitete Anlandungen

« Vortrage durch Experten (in Deutsch und Englisch)

o Eine Auswahl an Getranken zu den Mahlzeiten (Wasser, Kaffee, Tee, Softgetranke, Wein, Bier)
» Kostenloses Wlan an Bord

« Wind- und regenabweisende Expeditionsjacke (geschenkt)

e« Gummistiefel und Trekkingstécke (zur Ausleihe)

» Hafen- und Landungsgebihren

Im Preis nicht inbegriffen

e An- und Ruckreise nach / von Reykjavik
» Sonstige Getranke

» Optionale Ausfluge

» Versicherungen

« Trinkgelder (nicht obligatorisch)

Preise pro Person

» POLAR Aussenkabine ab CHF 8'930.-
o ARKTIS Aussenkabine Superior ohne Balkon ab CHF 9'910.-
o ARKTIS Aussenkabine Superior mit Balkon ab CHF 11'080.-
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o EXPEDITION Suite ab CHF 12'680.-
Die Preise sind Richtpreise und kénnen variieren, da die Reederei die Preise je nach Nachfrage und

Buchungszeitpunkt variabel gestaltet.

Hinweise

Der Einzelzuschlag ist immer auf Anfrage.

Gerne sind wir Ihnen bei der Organisation Ihrer An- & Abreise sowie allfalligen
Verlangerungsprogrammen behilflich.

Aufgrund von Eis- und Wetterverhaltnissen sind Routenanderungen jederzeit vorbehalten.
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