
Spitzbergen, Jan Mayen und Grönland (Kurs West)
Expedition in die arktische Inselwelt
Eine Sommerreise ist eine ideale Möglichkeit, die Höhepunkte der Arktis auf Island und Spitzbergen
zu entdecken. Der Zwischenstopp auf der selten besuchten Insel Jan Mayen ist einer von vielen
Höhepunkten. Jede Insel bietet zauberhafte Landschaften mit Bergen und Fjorden, die wiederum als
Zufluchtsort für eine Vielzahl von Tieren dienen. Erleben Sie Robben, Wale, Walrosse, Seevögel und,
auf Spitzbergen, den mächtigen Eisbären.

AUF EINEN BLICK
27.07.2025 - 11.08.2025

16 Reisetage

Spitzbergen / Jan Mayen / Grönland
Ostküste / Island

Deutsch

ab CHF 8'740.-

Spitsbergen

Individualreise

Eiswelt von Ostgrönland
Selten besuchte Vulkaninsel
Faszinierende Landschaften

Eiswelt von Ostgrönland
Selten besuchte Vulkaninsel
Faszinierende Landschaften
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Reisedaten
 27.07.2025 - 11.08.2025 Auf Anfrage CHF 8'740.-

Reiseroute
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Reiseprogramm
1. Tag: Anreise nach Oslo, Norwegen
Individuelle Anreise nach Oslo, wo Sie am Abend in einem Flughafenhotel die anderen
Reiseteilnehmenden treffen werden. Übernachtung in Oslo.

2. Tag: Flug Oslo - Longyearbyen / Einschiffung
Nach dem Frühstück Transfer zum Flughafen und Charterflug nach Longyearbyen. Nach der Ankunft
haben Sie die Möglichkeit Longyearbyen selbständig zu erkunden. Nach dem Mittagessen können
Sie noch einen im Reisepreis inbegriffenen Ausflug unternehmen, bevor es am späteren Nachmittag
an Bord Ihres Expeditionskreuzfahrtschiffes geht.

3. - 6. Tag: Nordwest-Spitzbergen
Im Sommer jagen die Eisbären von Spitzbergen auf dem Treibeis an der Küste nach Robben. Mit viel
Glück werden Sie eines der grössten Land-Raubtiere im Nationalpark entdecken. Je nach Bewegung
und Stärke des Meereises können Sie die mächtigen Gletscher des Kongsfjords besuchen und
Eisberge sehen, die ins Meer kalben. Es ist auch ein Besuch in Ny-Ålesund geplant, einer
ehemaligen Bergbaustadt, die heute ein internationales Wissenschaftszentrum ist. Hier finden Sie
16 permanente Forschungsstationen aus zehn Ländern, die sich dem Studium der Gletscherkunde,
der Tierwelt und des Klimawandels widmen.

7. Tag: Auf See
Geniessen Sie einen entspannten Tag auf See, während MS Fram Kurs auf Jan Mayen nimmt.
Das Expeditionsteam wird Vorträge und Workshops halten und sein Wissen und seine Erfahrung
weitergeben.

8. Tag: Jan Mayen, Norwegen
Die norwegische Insel Jan Mayen hat zwei Hauptgebiete. Im Norden dominiert der eisbedeckte
Beerenberg, der nördlichste aktive Vulkan der Erde. Der Süden ist flacher und hat keine Gletscher.
Hier leben rund 30 Menschen in einer Wetterstation. Zwar leben hier keine Landsäugetiere, aber die
Insel ist als wichtiges Vogelschutzgebiet ausgewiesen und beherbergt grosse Populationen von
Eissturmvögeln, Dickschnabellummen und Krabbentauchern. Halten Sie auch Ausschau nach den
vielen Meeresbewohnern, die in den umliegenden Gewässern leben, darunter Wale und Robben.

9. Tag: Auf See
Tage auf See bieten immer die Gelegenheit, abzuschalten und beim Betrachten des Meeres  zu
entspannen. Oder Sie besuchen die spannenden Vorträge des Expeditionsteams.

10. - 13. Tag: Kangertittivaq, Grönland
Weisse und blaue Eisberge, spiegelglattes Wasser und steil aufragende Berge – die Landschaft im
grössten Fjordsystem der Welt ist einfach spektakulär. Die steilen Gipfel rund um den
Kangertittivaq, die offenen Gewässer und die eisfreien Winter bilden ein wahres Paradies für
Grönlands einzigartige Tierwelt. Halten Sie Ausschau nach Moschusochsen, Polarfüchsen,
Schneehasen, Walen und Robben. Auch die Vogelwelt gedeiht hier prächtig, darunter
Krabbentaucher, Papageitaucher, Eissturmvögel, Schneeeulen, grönländische Gerfalken und
Mantelmöwen. Sie werden die Zeit hier bestmöglich nutzen, um so viele Anlandungen,
Spaziergänge in der Natur und Tierbeobachtungen wie nur möglich unternehmen zu können. Aber
alles hängt natürlich vom Wetter ab.

14. Tag: Auf See
Die Reise neigt sich langsam dem Ende zu. Geniessen Sie noch einmal den Blick von der Lounge
über das Meer und plaudern Sie mit neu gewonnen Reisebekanntschaften über all die Erlebnisse
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auf dieser Reise. 

15. Tag: Grundarfjörður
Der majestätische Berg Kirkjufell ist eines der bekanntesten Wahrzeichen Islands. Er befindet sich
ca. drei Kilometer westlich des kleinen Hafens von Grundarfjörður, einem malerischen Fischerdorf in
der Bucht von Breiðafjörður. Nicht weit entfernt befindet sich der Nationalpark der Halbinsel
Snæfellsnes mit dem markanten, eisbedeckten Vulkan Snæfellsjökull an der Westspitze der
Halbinsel. Aufgrund ihrer vielfältigen Landschaften wird die Halbinsel auch als „Klein-Island“
bezeichnet. Im Nationalpark können Sie den schwarzen Sandstrand von Djúpalónssandur und den
Krater des Saxhóll besuchen. Sie können auch mit einer Pistenraupe zum oberen Rand des
Snæfellsjökull-Gletschers fahren oder eine geführte Wanderung durch eine riesige unterirdische
Lavahöhle unternehmen.

16. Tag: Reykjavik, Island
Ihre Expedition endet in Reykjavík. Ausschiffung und individuelle Weiterreise.

Im Preis inbegriffen
• Eine Übernachtung in Oslo, inkl. Frühstück
• Flug Oslo - Longyearbyen, in Economy-Klasse
• Transfers in Longyearbyen (Flughafen - Hafen)
• Schiffsreise in der gebuchten Kabinenkategorie, inkl. Vollpension an Bord
• Eine Auswahl an geführten Ausflügen sowie begleitete Anlandungen
• Vorträge durch Experten (in Deutsch und Englisch)
• Eine Auswahl an Getränken zu den Mahlzeiten (Softgetränke, Wein, Bier)
• Wasser, Kaffee und Tee ganztägig an Bord verfügbar
• Kostenloses Wlan an Bord (teilweise eingeschränkte Nutzung)
• Wind- und regenabweisende Expeditionsjacke (geschenkt)
• Gummistiefel und Trekkingstöcke (zur Ausleihe)
• Unterhaltung und Aktivitäten an Bord
• Hafen- und Landungsgebühren

Im Preis nicht inbegriffen
• An- und Rückreise nach Oslo / von Reykjavik
• Optionale Ausflüge und Aktivitäten
• Versicherungen
• Trinkgelder (nicht obligatorisch)

Preise pro Person
• POLAR Innenkabine ab CHF 8'740.–
• POLAR Aussenkabine ab CHF 10'030.–
• ARKTIS Aussenkabine Superior ab CHF 11'010.–
• EXPEDITION Suite ab CHF 14'030.– 
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Die Preise sind Richtpreise und können variieren, da die Reederei die Preise je nach Nachfrage und
Buchungszeitpunkt variabel gestaltet. Die publizierten Preise sind die Normalpreise, der
tatsächliche Tagespreis kann also unter Umständen auch tiefer sein.

Hinweise
Der Einzelzuschlag ist immer auf Anfrage.

Gerne sind wir Ihnen bei der Organisation Ihrer An- & Abreise sowie allfälligen
Verlängerungsprogrammen behilflich.

Aufgrund von Eis- und Wetterverhältnissen sind Routenänderungen jederzeit vorbehalten.
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