SHIP'N"TRAIN

Naturschatze von Costa Rica

Expeditionskreuzfahrt entlang der Kuste Costa Ricas - ein Paradies fur Naturliebhaber

Costa Rica, auf deutsch reiche Kiste, ist zwar ein kleines Land, beherbergt aber etwa 6 % der
weltweiten Artenvielfalt. Das Land verfolgt eine Politik des Umweltschutzes - ungefahr ein Viertel
des Landes besteht aus geschlitztem Dschungel. Freuen Sie sich auf die einzigartige Tierwelt,
darunter eine Reihe einheimischer Vdgel und Tiere wie die Marmorwachtel, Kolibris, Tukane,
Klammeraffen, Leguane, Faultiere und vielleicht auch den seltenen und gefahrdeten Scharlach-Ara.

AUF EINEN BLICK

@) Costa Rica (5) Preis auf Anfrage
(+) Schnorcheln / Stehpaddel @ Sylvia Earle
£ Individualreise

e Artenreiche Tierwelt
e Privates Naturschutzreservat Punta Leona
e Modernes Expeditionskreuzfahrtschiff
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1. Tag: Ankunft in San José, Costa Rica

Manuel Antonio National Park

Ankunft in San Jose und Transfer zum Hotel, wo Sie von einem Vertreter der Reederei begrisst
werden. Dort treffen Sie auch die anderen Reiseteilnehmer. Ubernachtung in San José.

2. Tag: Einschiffung in Puntarenas

Transfer von San José zum Einschiffungshafen in Puntarenas. Sie haben Zeit, sich in lhrer Kabine
einzurichten, bevor Sie an der Sicherheitseinweisung teilnehmen. Geniessen Sie das
Abfahrtsprozedere, wenn die Leinen losgemacht werden und die Reise in ein tropisches Paradies

beginnt.

3. Tag: Manuel Antonio Nationalpark
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Mit GUber 100 Saugetierarten, 184 Vogelarten und einer beeindruckenden Pflanzenvielfalt zieht der
Manuel-Antonio-Nationalpark Tierliebhaber aus aller Welt an. Costa Ricas Hauptattraktionen - Zwei-
und Dreizehenfaultiere sowie Weissgesichtsaffen, Tukane, Agoutis, Glrteltiere und Nasenbaren sind
nur einige der Tiere, die Sie im Park antreffen kénnen. Es gibt eine Reihe von gut ausgeschilderten
Wanderwegen, darunter ein Rundweg, der zum héchsten Punkt der Wanderung, Punta Catedral,
fuhrt, von wo aus man einen herrlichen Blick auf die darunter liegende Bucht hat. Am Nachmittag
haben Sie die Mdglichkeit, die Stadt Quepos zu erkunden oder einige Wasseraktivitaten zu
unternehmen.

4. Tag: Rio Claro Wildlife Refuge

Die ungezahmte Osa-Halbinsel wird von National Geographic als «einer der biologisch reichsten
Orte der Erde» bezeichnet. Der Corcovado-Nationalpark gilt als das Kronjuwel im Parksystem von
Costa Rica und ist der grosste und einer der abgelegensten Parks des Landes. Er beherbergt den
grossten und tropischsten primaren Tieflandregenwald der Welt und bietet Lebensraum fir eine
Vielzahl gefahrdeter Pflanzen- und Tierarten, darunter der scharlachrote Ara, verschiedene Frosche
und der Tapir - das grosste Landsaugetier in Mittel- und Stidamerika. Sie wandern auf gut
markierten Wegen im Nationalpark, um nicht nur nach Wildtieren zu suchen, sondern auch die
unglaublichen tropischen Regenwalder zu erleben, in denen Uber 40 Meter hohe Baume, Lianen,
Epiphyten, Palmen, Ingwer und Orchideen wachsen.

5. Tag: Punta Leona

Das 300 Hektar grosse private Naturschutzgebiet Punta Leona beherbergt einen der letzten
verbliebenen Walder in der Ubergangszone zwischen Regen- und Trockenwéldern. Das Reservat
wurde vor Uber 25 Jahren zum Schutz der vielfaltigen Flora und Fauna gegrindet und ist seit jeher
ein wichtiger Lebensraum fur viele Vogel- und Tierarten. Es bietet auch Wanderwege und einen
nahezu unberihrten weissen Sandstrand.

6. Tag: Curu National Wildlife Refuge

Das Curu National Wildlife Refuge ist ebenfalls ein Naturschutzgebiet in Privatbesitz, das seinen
Besuchern hervorragende okotouristische Erlebnisse bietet. Dieses ist das erste in Privatbesitz
befindliche Reservat in Costa Rica und umfasst mehr als 3'700 Hektar tropischer Walder,
Mangroven und gut ausgeschilderter Wege. 17 Wanderwege schlangeln sich durch das
abwechslungsreiche Gelande des Reservats, wo man Weisswedelhirsche, Gulrteltiere und Leguane
beobachten kann. Verschiedene Affenarten wie Kapuziner-, Klammer- und Brullaffen sind im
Reservat weit verbreitet. Das auf der stdlichen Nicoya-Halbinsel im Nordwesten Costa Ricas
gelegene Reservat ist reich an Wildtieren und beherbergt einen der schonsten Strande und
geschitzten Buchten auf der Nicoya-Halbinsel.

Nach dem Mittagessen an Bord, fahren Sie zur nahe gelegenen Isla Tortuga (Schildkréteninsel), wo
Sie die Moéglichkeit zum Schnorcheln, Schwimmen, Paddeln oder einfach Entspannen haben. Im
Wasser wimmelt es nur so von tropischen Fischen: grosse Kugelfische, Schildkréte, Stachelrochen
und gelegentlich auch Delfine.

7. Tag: Ausschiffung in Puntarenas, Costa Rica
Ausschiffung in Puntarenas, wo Sie sich von Ihrem Expeditionsteam verabschieden, bevor Sie mit
einem Transfer nach San José flir Ihre Weiter- oder Heimreise gebracht werden.

Hinweis: Am Ende der Reise empfehlen wir, keine Fllige zu buchen, die vor 12:00 Uhr von San José
abfliegen.
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Im Preis inbegriffen

» Schiffsreise in der gebuchten Kabinenkategorie, inkl. Vollpension an Bord
« Transfer in San José Flughafen - Hotel - Hafen

» 1 Hotellbernachtung in San José, inkl. Frihstlick

o Gefuhrte Landausflige (inkl. Zodiacfahrten)

» Vortrage durch Experten

» Kaffee/Tee/Wasser

« Hafen- und Landungsgebuhren

o Transfer zum Flughafen am Ausschiffungstag

Im Preis nicht inbegriffen

e An- und Rickreise ab/bis San José

o Trinkgelder (pro Reisetag werden USD 15.- dem Bordkonto belastet, man dies allerdings auch
streichen/andern lassen. Bei den Suiten ist das Trinkgeld im Passagepreis inbegriffen)
« Optionale Aktivitaten

« Versicherungen

Preise pro Person

« Saison 2026

o Dreibettkabine ab CHF 8'420.-

« Doppelkabine Standard ab CHF 9'070.-

« Balkonkabine Kategorie C ab CHF 9'480.-
« Balkonkabine Kategorie B ab CHF 9'880.-
« Balkonkabine Kategorie A ab CHF 10'610.-
» Balkonkabine Superior ab CHF 11'660.-

e Junior Suite ab CHF 14'580.-

o Captain's Suite ab CHF 17'250.-
Die Preise sind Richtpreise und kénnen variieren. Die Reederei gewahrt je nach Buchungslage und
Zeitpunkt der Buchung zum Teil substantielle Rabatte.

Hinweise

» Einzelkabinenzuschlage betragen je nach Kabinenkategorie und Verfugbarkeit 25 % bis 70
% und sind immer auf Anfrage.

Far Einzelreisende, welche gerne eine Kabine teilen méchten mit einem Reisenden des
gleichen Geschlechts, versucht die Reederei einen passenden Reisebegleiter*in zu finden.

Gerne sind wir Ihnen bei der Organisation Ihrer An- & Abreise sowie allfalligen
Verlangerungsprogrammen behilflich.
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Aufgrund von Wetter- und Eisverhaltnissen sind Routenanderungen jederzeit vorbehalten.
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