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Grosse Skandinavien Reise

Mit Bahn, Bus und Schiff entdecken Sie die Schonheiten Skandinaviens

Auf dieser umfassenden Skandinavien Reise erkunden Sie nicht nur die Hauptstadte Oslo,
Stockholm und Helsinki, sondern auch den Norden von Skandinavien. Nachdem Sie die drei
Metropolen besucht haben, fihrt Sie die Reise weiter Uber Rovaniemi in Richtung Norden, Gber den
Polarkreis und durch die Tundra bis ins arktische Tromsg. Sudwarts geht es weiter an Bord eines
Schiffes entlang der berihmten Postschiffroute "Hurtigruten". Da werden Sie die Fjorde von
Norwegen hautnah erleben. Ab Trondheim haben Sie die Wahl: Entweder reisen Sie bequem mit
dem Zug zurlck nach Oslo oder setzen Ihre Reise per Schiff nach Bergen fort.

Ship'N'Train Travel * Neuengasse 30 « 3001 Bern Die SpEZialiSten7
Tel. 031 313 00 04 « info@shipntrain.ch * www.shipntrain.ch FRISEN AUSser ewTHILICH
GLOBETROTTER GROUP MEMBER




SHIP'N'TRAIN € E9

AUF EINEN BLICK
An lhrem Wunschdatum buchbar ab CHF 3'650.-

Norwegen / Schweden / Finnland Individualreise
Individualreise

Skandinavische Haupstadte Oslo, Stockholm, Helsinki
Mit der Fahre durch die Scharen

Lappland erleben

Eismeerstadt Tromsg

Entlang der berihmten Postschiffroute

Spannende Zugfahrten
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Reisedaten

Diese Individualreise ist an lhrem Wunschdatum buchbar.

Wir beraten Sie gerne zur besten Reisezeit und Verfligbarkeit der Unterklnfte.
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Reiseprogramm

1. Tag: Anreise Oslo

Individuelle Anreise nach Oslo. Oslo erreichen Sie per Linienflug ab der Schweiz oder per Fahre ab
Deutschland. Nach Ankunft Check-In im zentral gelegenen Hotel. Der Rest des Tages steht lhnen
zur freien Verfligung. Die Hauptstadt Norwegens liegt schén am Oslofjord. Sehenswert ist das
Rathaus, in dem jahrlich der Friedensnobelpreis verliehen wird, der Vigelandpark mit den
berihmten Skulpturen von Gustav Vigeland und - etwas ausserhalb gelegen - die Skisprungschanze
Holmenkollen. Interessante Museen, bunte Markthallen, elegante Geschafte und Boutiguen sowie
feine Restaurants laden zum Verweilen ein. Ubernachtung in Oslo

Gerne organisieren wir fur Sie die Anreise von der Schweiz mit Flug oder mit der Bahn via Hamburg
- Kiel und mit der Fahre nach Oslo.
Anreisepaket Schweiz-Oslo

2. Tag: Oslo - Stockholm

Der moderne Zentralbahnhof im Herzen von Oslo ist der Ausgangspunkt der Bahnreise durch das
norwegisch-schwedische Waldgebiet um Varmland. Die Bahnreise fuhrt durch die nordischen
Landschaften bis in die schwedische Hauptstadt. Nach Ankunft in Stockholm, Spaziergang zum
nahegelegenen Hotel. Der restliche Tag steht lhnen zur freien Verfligung. Ubernachtung in
Stockholm.

3. Tag: Stockholm

Heute haben Sie Zeit flr weitere Erkundungen in Stockholm. Unternehmen Sie einen Spaziergang
durch die Altstadt mit der Domkirche, dem Kéniglichen Schloss und dem Reichstag oder entdecken
Sie eines der vielen Museen auf der Museumsinsel Djurgarden. Ubernachtung wie am Vortag.

4. Tag: Inselwelten

An Bord einer Fahre geht es auf dem nachsten Abschnitt der Reise durch den beriihmten
Stockholmer Scharengarten nach Aland und in die finnische Hauptstadt. Insgesamt liegen 70°000
Inseln zwischen Stockholm und Helsinki mit den Alandinseln als "Kern” der Inselwelt. Ubernachtung
auf der Fahre.

5. Tag: Helsinki

Am Morgen erreicht die Fahre die finnische Hauptstadt Helsinki. Die nordischen Hauptstadte Oslo,
Stockholm und Helsinki direkt hintereinander zu erleben, erzahlt viel Gber die Gemeinsamkeiten
aber auch die Unterschiede der nordischen Lander. Nach Ankunft, individueller Transfer zum Hotel.
Anschliessend kdnnen Sie bei einem ersten Spaziergang die wichtigsten Sehenswirdigkeiten
besichtigen. Zu den Hohepunkten gehéren der Senatsplatz mit seiner majestatischen Domkirche,
die orthodoxe Uspenski-Kathedrale, das Schwedische Theater und die Felsenkirche. In der alten
Markthalle haben Sie die Gelegenheit, finnische Spezialitdten zu geniessen. Ubernachtung in
Helsinki.

6. Tag: In den Norden

Nachdem Sie die drei Hauptstadte im Stden von Skandinavien besucht haben, fuhrt der nachste
Abschnitt der Reise nun in den Norden. Mit dem Zug fahren Sie von Helsinki nach Rovaniemi.
Wahrend der zehnstlindigen Zugfahrt erleben Sie, wie sich die Landschaft verandert. Nach Ankunft
in Rovaniemi, individueller Transfer zum Hotel. Rovaniemi ist die Hauptstadt Finnisch-Lapplands,
unmittelbar am Polarkreis gelegen. Bekannt ist Rovaniemi flir den Santa Park und das Werkstattdorf
des Weihnachtsmannes. Sehenswert ist zudem das Museum «Arktikum», welches Einblicke zum
Thema Arktis gibt. Ubernachtung in Rovaniemi.
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7. Tag: Die Tundra ruft

Mit dem Bus geht die Reise heute weiter. Die Busfahrt fihrt Sie entlang des schwedisch-finnischen
Grenzflusses Muoniojoki bis nach Kilpisjarvi. Die Landschaft wechselt dabei abermals und ab Muonio
erreichen Sie die Tundra. Die karge und doch weite faszinierende Landschaft beeindruckt seine
Besucher seit Generationen. Am Dreilandereck Schweden - Finnland - Norwegen lieget der See
Kilpisjarvi mit dem gleichnamigen Dorf. Diese Landschaft erleben Sie bei Inrem Aufenthalt in einem
wunderschdnen Hotel.

8. Tag: Zwischen den Landern

Mit dem Boot und zu Fuss kann man das Dreildndereck erreichen. Beim Betreten der
Grenzmarkierung besucht man drei Lander gleichzeitig. Alternativ bietet sich eine herrliche
Wanderung auf den Berg Saana, einem Nationalsymbol. Die Umgebung in der Héhenlage der
Tundra mit der Lage am See verbreitet eine fast unnachahmliche Stimmung. Trotz der Berge spirt
man die Weite Lapplands - in einer praktisch unbesiedelten Umgebung. Ubernachtung wie am
Vortag.

9. Tag: Vom Fjell zum Fjord

Am Nachmittag erwartet Sie mit der nachsten Busfahrt der landschaftlich wohl
abwechslungsreichste Abschnitt der Reise. Vom Gebirge (Fjell) geht es zum Ende des Lyngsfjords in
Skibotn. Am Westufer erstrecken sich die Lyngsalpen - eine alpine Bergkette direkt am Meer. Durch
die wilde Tundra- und Kistenlandschaft des Eismeeres kommt man an den Kafjord, dem man bis in
die Eismeermetropole Tromsg folgt. Das Stadtzentrum von Tromsg ist die grésste Stadt mit
Holzhdausern nordlich von Trondheim und hat ein reiches neoklassisches Architekturerbe.
Ubernachtung in Tromsg.

10. Tag: Tromsg und Start der Postschiffreise

Der Tag steht Ihnen fir die Entdeckung Tromsgs zur freien Verfligung. Tromsg ist auch bekannt als
die Hauptstadt der europaischen Arktis und bietet spannende Sehenswirdigkeiten. Besuchen Sie
beispielsweise die Eismeerkathedrale oder erfahren Sie im Polarmuseum mehr tber die
Polarexpeditionen von Roald Amundsen. Das Tromsg-Museum gibt Einblick in die Geschichte und
Kultur der Samen und Uber das Polarlicht. Nach einem Abendessen beginnt spatabends die nachste
Seereise. Einschiffung kurz vor Mitternacht und Bezug der Schiffskabine. Ubernachtung an Bord.

11. - 12. Tag: Auf See

Am Morgen legt das Schiff in Harstad an. Spater passieren Sie den schmalen Risgysund, eine sehr
enge Wasserstrasse. Dann fahren Sie entlang der Kiste der Vesteralen-Inseln, die die Fortsetzung
der Lofoten bilden. Der nachste Stopp ist Stokmarknes, die Wiege der Postschiffroute. Hier grindete
Richard With die Schiffslinie, die alle norwegischen Kistenstadte zuverlassig miteinander verbinden
sollte. Es folgt der enge Raftsund, dessen rechtes Ufer zu den Lofoten gehdrt. Bei guter Wetterlage
fahrt das Schiff in den engen Trollfjord ein. Spater erreicht das Schiff die Hauptstadt der Lofoten
Svolvaer. Am Abend Weiterfahrt Gber den Vestfjord in Richtung Bodag. Am nachsten Tag passiert das
Schiff den Polarkreis in sudgehender Richtung und fahrt weiter entlang der Helgelandkdste in
Richtung Siiden nach Trondheim. Ubernachtung an Bord.

13. Tag: Trondheim

Frih am Morgen fahrt das Schiff in den langen Trondheimfjord ein und erreicht schliesslich
Trondheim. Ausschiffung und Spaziergang zum Hotel. Der restliche Tag steht Ihnen zur freien
Verfligung. Schlendern Sie durch das Stadtviertel "Bakklandet" oder besuchen Sie Norwegens
Nationalheiligtum, den Nidarosdom. Trondheim ist ebenfalls fiir seine guten Restaurants und Cafés
bekannt. Ubernachtung in Trondheim.

Alternativ kénnen Sie eine weitere Nacht auf dem Schiff bleiben und in Bergen ausschiffen: Variante
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Bergen. Von Bergen kénnen Sie entweder auf dem See- und Landweg oder per Flug zurlick in die
Schweiz reisen.

14. Tag: Dovrebahn

Es erwartet Sie heute die letzte Bahnfahrt. Mit der Dovrebahn fahren Sie von Trondheim nach Oslo.
Uber das Hochland des Dovrefjells fahrt Ihr Zug noch einmal durch die Landschaft, die von der
Eiszeit gepragt wurde. Im Gudbrandsdal wird die Landschaft lieblicher. Die Kulturlandschaft kindigt
die besiedelten Regionen Norwegens an. Uber Lillehammer und Hamar am gréssten See des
Landes, Mjgsa, geht es in die Hauptstadt Oslo. Nach Ankunft Spaziergang zum Hotel.

15. Tag: Abreise
Heute heisst es Abschied nehmen von Skandinavien. Individuelle Weiter- oder Rickreise ab Oslo.

Gerne organisieren wir flr Sie die Ruckreise in die Schweiz mit Flug oder mit der Bahn. Ab Oslo
Fahre nach Kiel mit direktem Zugsanschluss nach Basel.
Abreisepaket Oslo - Schweiz

Programmsanderungen vorbehalten

Im Preis inbegriffen

» Leistungen Variante bis Oslo:
« 10 Ubernachtungen in Hotels der gehobenen Mittelklasse ***/* inkl. Frihstick.
« 1 Ubernachtung auf der Fahre von Stockholm nach Helsinki, Aussenkabine inkl. Friihstiick

« 3 Ubernachtungen an Bord eines Schiffes der Reederei Havila inkl. Vollpension in einer
Aussenkabine (einige Kabinen sind mit limitierter Sicht).

» Bahnfahrt Helsinki-Rovaniemi in der 1. Klasse

» Busfahrten von Rovaniemi-Kilpisjarvi & Kilpisjarvi - Tromsg

» Bahnfahrt von Trondheim nach Oslo in 1. Klasse
Beitrag zu Klima- und Naturschutz (CHF 25.00)

» Leistungen Variante bis Bergen:

« 10 Ubernachtungen in Hotels der gehobenen Mittelklasse ***/* inkl. Friihstlick.
« 1 Ubernachtung auf der Fahre von Stockholm nach Helsinki, Aussenkabine inkl. Frithstiick

« 4 Ubernachtungen an Bord eines Schiffes der Reederei Havila inkl. Vollpension in einer
Aussenkabine (einige Kabinen sind mit limitierter Sicht).
« Bahnfahrt Helsinki-Rovaniemi in der 1. Klasse

« Busfahrten von Rovaniemi-Kilpisjarvi & Kilpisjarvi - Tromsg

o Tagesausflug ab/bis Bergen gemass Reiseverlauf
Beitrag zu Klima- und Naturschutz (CHF 25.00)

Im Preis nicht inbegriffen

» Anreise ab / bis Schweiz

o Getranke und Ubrige Mahlzeiten
» Trinkgelder

« Versicherungen

Ship'N'Train Travel * Neuengasse 30 « 3001 Bern Die SpEZialiSten7
Tel. 031 313 00 04 « info@shipntrain.ch « www.shipntrain.ch reisen ausser gewdHLicH
GLOBETROTTER GROUP MEMBER


t3://record?identifier=tourRecords&uid=4480
t3://record?identifier=tourRecords&uid=3221

SHIP'N"TRAIN

Preise pro Person

« Variante bis Oslo: 15 Tage ab / bis Oslo
Doppelzimmer ab CHF 3'650.-
Einzelzimmerzuschlag ab CHF 2'350.-
Variante bis Bergen: 16 Tage ab Oslo / bis Bergen
Doppelzimmer ab CHF 4'700.-
Einzelzimmerzuschlag ab CHF 3'330.-
Die Preise kdnnen je nach Reisezeit stark variieren.
Abreise taglich von Mitte Juni bis anfangs September. Fir Reisedaten ausserhalb dieser Zeit kénnen
wir die Reise mit leicht geanderter Route anbieten. Fragen Sie uns an.

Hinweise

Haben Sie mehr Zeit zur Verfiigung? Die Reise kann beliebig mit Zusatznachten verlangert werden.
Sie haben dadurch mehr Zeit fir Ausflliige in die Umgebung. Zum Verkirzen kann die Tour in
Stockholm oder Helsinki gestartet werden.

Reisen Sie lieber in einer Gruppe? Fragen Sie uns flr Gruppenreisen in Skandinavien an.
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