
Frühling in der Arktis – Expeditionskreuzfahrt
Die «Morgenröte des Nordens» erleben – von Hamburg nach Spitzbergen
Von Hamburg aus reisen Sie entlang Norwegens im farbenfrohen Frühling nach Norden: durch
smaragdgrüne Fjorde, vorbei an Wasserfällen, Wikingerstätten und spektakulären Panoramen.
Jenseits des Polarkreises erwarten Sie die Lofoten, Tromsø und schliesslich die unberührte Arktis
Spitzbergens mit Fjorden, Gletschern und faszinierender Tierwelt.

AUF EINEN BLICK
03.05.2027 - 18.05.2027

16 Reisetage

Dänemark / Norwegen / Spitzbergen

Kajak

ab CHF 9'090.-

Fram

Individualreise

Norwegens Fjorde im Winterkleid
Geheimnisvolle Aurora Borealis
Walbeobachtung im Nordmeer

Norwegens Fjorde im Winterkleid
Geheimnisvolle Aurora Borealis
Walbeobachtung im Nordmeer
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Reisedaten
 03.05.2027 - 18.05.2027 Auf Anfrage CHF 9'090.-

Reiseroute
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Reiseprogramm
1. Tag: Einschiffung Hamburg, Deutschland
Individuelle Anreise nach Hamburg. Hier beginnt Ihre Expeditionsreise. Nutzen Sie die Zeit, um die
historische Altstadt und UNESCO-Welterbestätten wie die Speicherstadt zu erkunden, bevor Sie an
Bord gehen. Dort lernen Sie Ihr Expeditionsteam kennen, beziehen Ihre Kabine und stechen in See.

2. Tag: Esbjerg, Dänemark
Der erste Halt Ihrer Arktisreise ist Esbjerg an der Westküste Jütlands. Erkunden Sie die Stadt zu
Fuss, entdecken Sie skandinavisches Flair und geniessen Sie dänische Spezialitäten, bevor es
weiter nach Norwegen geht. Am Nachmittag entspannen Sie an Bord und lassen die Küste
vorbeiziehen.

3. Tag: Haugesund, Norwegen
In der Region Haugesund tauchen Sie in die Geschichte der Wikinger ein, wo König Harald Fairhair
einst Norwegen vereinte. Historische Stätten erinnern an diese Zeit, und bei günstigen
Bedingungen besuchen Sie eine rekonstruierte Wikingersiedlung oder das Nordvegen History
Centre auf Karmøy.

4. Tag: Sognefjord
Im Sognefjord, dem längsten Fjord Norwegens, erreichen Sie das kleine Dorf Fjærland, wo Fjord und
Jostedalsbreen-Gletscher aufeinandertreffen. Ein Besuch im norwegischen Gletschermuseum
vermittelt anschaulich, wie Gletscher und Fjorde entstanden sind.

5. Tag: Bergstadt Åndalsnes
Åndalsnes liegt am Ende des Romsdalsfjords, umgeben von imposanten Bergen und spektakulären
Landschaften. Mit der Seilbahn auf den Berg Nesaksla geniessen Sie eindrucksvolle
Panoramablicke, oder Sie erkunden die Region bei einer Wanderung oder Kajakfahrt.

6. Tag: Auf See
Während eines Seetages folgen Sie der Küste von Helgeland in Richtung Lofoten. Geniessen Sie
Vorträge, Entspannung an Bord und spektakuläre Ausblicke auf Torghatten und die Seven Sisters,
bevor das Schiff den nördlichen Polarkreis überquert und in die Arktis weiterfährt.

7. Tag: Svartisen
Heute geht es in den Holandsfjord zum beeindruckenden Svartisen-Gletscher, Norwegens
zweitgrösstem Eisfeld. Bei guten Bedingungen unternehmen Sie eine Wanderung und erleben das
faszinierende «Schwarzeis» aus nächster Nähe.

8. Tag: Lofoten
Im Winter zeigen sich die Lofoten als verschneites Wunderland: enge Fjorde, imposante Berge und
idyllische Fischerdörfer – ideal für ein kleines Schiff wie die MS Spitsbergen. Unternehmen Sie eine
Angeltour ab Svolvær oder entspannen Sie bei einem Saunagang mit optionalem Sprung ins
eiskalte Wasser.

Ihr Schiff bleibt bis spätabends in Svolvær, der grössten Stadt der Inselgruppe. Nutzen Sie die
Gelegenheit, durch die Stadt zu bummeln und lokale Spezialitäten oder ein Bier in einem der
typischen nordischen, gemütlichen Lokale zu probieren.

9. Tag: Tromsø 
Im «Tor zur Arktis» Tromsø treten Sie in die Fussstapfen historischer Polarforscher. Besuchen Sie
das Polarmuseum, die Eismeerkathedrale oder fahren Sie mit der Fjellheisen-Seilbahn auf den
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Storsteinen und geniessen die spektakuläre Aussicht.

10. Tag: Nordkap
Das Nordkap ist der nördlichste Punkt des europäischen Festlandes. Diese zerklüftete Landzunge im
Norden der Insel Magerøya fühlt sich wirklich wie das Ende der Welt an. Wenn Sie sich durch die
wilde arktische Landschaft zur steil abfallenden Klippe des Kaps wagen, die mehr als 300 Meter
über der Barentssee aufragt, werden Sie belohnt mit einem Panoramablick auf die See und ihre
unendliche Weite. 

Erfahren Sie mehr über die Geschichte dieses bemerkenswerten Ortes in der Nordkap-Halle.

11. Tag: Auf See
Gestalten Sie den Tag nach eigenen Wünschen, während Sie durch die Barentssee tiefer in die
Arktis und zum Spitzbergen-Archipel vordringen. Geniessen Sie die ruhigen Momente  und die
erholsame Atmosphäre auf See. Dies ist eine fantastische Gelegenheit, abzuschalten und die
bisherigen Erlebnisse Revue passieren zu lassen. 

Sie können im Fitnessbereich trainieren oder sich in der Panorama-Sauna entspannen und dabei die
Aussicht geniessen. Das Expeditionsteam steht Ihnen jederzeit zur Verfügung, um Ihre Fragen zu
beantworten und Ihnen spannende Einblicke in die arktischen Inseln zu geben.

12. – 15. Tag: Spitzbergen
Spitzbergen ist die grösste Insel der gleichnamigen Inselgruppe. Hier zeigt sich die Arktis in ihrer
ganzen unberührten Pracht – eine Wildnis mit steilen Bergen, Gletschern und Inseln von
unwirklicher Schönheit. In den nächsten vier Tagen besuchen Sie einige der atemberaubendsten
Fjorde der Welt und erleben Gletscher, die immer wieder frische Eisberge ins Meer kalben. 

Weiter nördlich könnte das Meereis den Schiffskurs beeinflussen, wenn es versucht, den Nordwest-
Spitzbergen-Nationalpark zu erreichen. Dort plant das Expeditionsteam eine Fahrt in tiefe Fjorde
mit glitzernden Gletschern im blauen Wasser. 

An jedem einzelnen Tag erwarten Sie spannende Abenteuer. Von Anlandungen bis hin zu Kajak-
Touren– seien Sie auf alles vorbereitet, denn Ihr Kapitän und das Expeditionsteam entscheiden je
nach den Bedingungen des Tages über die besten Anlandestellen und Aktivitäten. Vielleicht fahren
Sie zu den schneebedeckten Gipfeln des Hornsunds oder besuchen Ny-Ålesund, den Ausgangspunkt
für Roald Amundsens Expeditionen nach Norden mit dem Luftschiff «Norge». Mit etwas Glück
erspähen Sie vielleicht sogar einen Eisbären in seiner natürlichen Umgebung auf der Jagd nach
Robben am Rande des Meereises. Dank der Mitternachtssonne haben Sie reichlich Zeit, um diese
atemberaubend schöne Gegend zu erkunden.

16. Tag: Longyearbyen
Ihr arktisches Abenteuer endet in Longyearbyen, von wo aus Sie Ihren Rückflug nach Oslo antreten.
Anschliessend individuelle Heim- oder Weiterreise.

Ship'N'Train Travel • Neuengasse 30 • 3001 Bern
Tel. 031 313 00 04 • info@shipntrain.ch • www.shipntrain.ch



Im Preis inbegriffen
• Schiffsreise in der gebuchten Kabinenkategorie, inkl. Vollpension an Bord
• Flug Longyearbyen – Oslo, in Economy-Klasse
• Transfer vom Schiff zum Flughafen in Longyearbyen
• Geführte Landausflüge (inkl. Zodiacfahrten)
• Vorträge durch Experten
• Kaffee, Tee und Softdrinks (Wein, Bier zu den Mahlzeiten an Bord)
• Polar-Expeditionsjacke
• Nutzung von Sauna, Whirlpool, Pool, Fitnessraum und Lounges
• Kostenloses WLAN
• Hafen- und Landungsgebühren

Im Preis nicht inbegriffen
• An- und Rückreise ab Oslo / bis Hamburg
• Optionale Landausflüge
• Versicherungen
• Trinkgelder
• Persönliche Auslagen

Preise pro Person
• Saison 2027
• POLAR Aussenkabine ab CHF 9'090.–
• ARKTIS Aussenkabine Superior ab CHF 10'730.–
• EXPEDITION Suite ab CHF 18'120.–

Die Preise sind Richtpreise und können variieren, da die Reederei die Preise je nach Nachfrage und
Buchungszeitpunkt variabel gestaltet.

Hinweise
Der Einzelzuschlag ist immer auf Anfrage.

Gerne sind wir Ihnen bei der Organisation Ihrer An- & Abreise sowie allfälligen
Verlängerungsprogrammen behilflich.

Aufgrund von Wetter- und Eisverhältnissen sind Routenänderungen jederzeit vorbehalten.
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