SHIP'N"TRAIN

Flusskreuzfahrt in Gambia

Auf den Spuren des unbekannten Afrikas

Entdecken Sie die Wasserwege von Senegal und Gambia und besuchen Sie vier Naturreservate:
Das Sine-Saloum-Delta, ein UNESCO-Biospharenreservat und ein Paradies flr Vogelbeobachter; das
Fischerdorf Djiffere; der Gambia-Nationalpark; die geheimnisvollen Steinkreise von Wassu; das Bao-
Bolong-Feuchtgebiet und der Kiang-West-Nationalpark in Gambia. Erkunden Sie die Wunder
Westafrikas an Bord eines familiaren Kreuzfahrtschiffes mit maximal 49 Gasten.

AUF EINEN BLICK
E] 18.01.2027 - 25.01.2027 ((3) ab CHF 2'140.-

(5 8 Reisetage @ Harmony V
@ Gambia / Senegal
(“) Schiffkategorie 25 - 80 Gaste

{? ¢ Ein weitgehend unbekanntes Land erkunden
¢ Die Nationalreservate Gambias besuchen
¢ Familiares Expeditionsschiff mit nur 25 Kabinen

Ship'N'Train Travel * Neuengasse 30 « 3001 Bern Die SIJEZIalISten7
Tel. 031 313 00 04 « info@shipntrain.ch * www.shipntrain.ch feisen ausser gewdnnuct
GLOBETROTTER GROUP MEMBER




SHIP'N'TRAIN € E9

Reisedaten
18.01.2027 - 25.01.2027 Auf Anfrage CHF 2'140.-

Reiseroute
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Reiseprogramm

1. Tag: Einschiffung in Banjul, Gambia

Individuelle Anreise nach Banjul und Einschiffung im Verlaufe des Nachmittags. Banjul ist die
Hauptstadt von Gambia und das Tor zum rund 1'000 Kilometer langen Gambia-Fluss, welche sie auf
einer optionalen Stadtrundfahrt kennenlernen, wie auch die Stadt Bakau, die fir ihr Kachikally-
Krokodilbecken und den botanischen Garten bekannt ist. Am Nachmittag fahren Sie dann auf dem
Gambia River flussaufwérts nach Tendaba. Ubernachtung im Dock in Tendaba.

2. Tag: Tendaba

Heute werden zwei fakultative Ausflige angeboten. Beide beginnen in Tendaba, einem kleinen
muslimischen Fischerdorf mit etwa 600 Einwohnern. Es ist vom Schiff aus mit Motorpiroggen -
kleinen kanuahnlichen Booten - zu erreichen. Am Morgen wandern Sie von Tendaba nach Batelling,
um den Kiang-West-Nationalpark zu besuchen - Heimat vieler seltener Vogelarten sowie von Guinea-
Pavianen, Senegal-Buschbabys und Sumpfmangusten. Anschliessend steigen Sie in einen
Safaritruck und fahren Gber Tendaba zurlick zum Schiff, vorbei an lokalen Dérfern. Am Nachmittag
steht ein Ausflug zum Bao Bolong Wetland Reserve auf dem Programm mit bemerkenswerten
Méglichkeiten zur Vogelbeobachtung und zum Bootfahren. Ubernachtung im Dock in Tendaba.
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3. Tag: Tendaba - Kuntaur

Am frithen Morgen setzen Sie die Reise flussaufwarts auf dem Gambia-Fluss fort und fahren zur
geschaftigen Hafenstadt Kuntaur. Dies ist der letzte Binnenhafen, der fir Hochseeschiffe befahrbar
ist. Der fakultative Ausflug am Nachmittag ist eine Fahrt mit einer Motorpiroge weiter ins
Landesinnere zur Pavianinsel, einem Teil des Nationalparks von Gambia. Héren Sie zu, wenn ein
ortlicher Parkranger Ihnen alles Uber die Flora und Fauna des Parks erklart. Wahrend Sie langsam
zurtck nach Kuntaur fahren, halten Sie Ausschau nach den Schimpansen in einem
Rehabilitationsprojekt. Vielleicht sehen Sie auch Flusspferde, Krokodile, Rote Colobus-Affen. Auf
dem Ruckweg nach Kuntaur wird von Einheimischen ein aussergewdhnlicher Tanz, der Kankurang,
aufgefuhrt. Es wird angenommen, dass der Kankurang fur Gerechtigkeit sorgt und bdése Geister
abwehrt. Ubernachtung angedockt in Kuntaur.

4. Tag: Kuntaur - Janjanbureh - Kaur

Heute Vormittag steht eine abwechslungsreiche und aktive optionale Tour auf dem Programm:
Zunachst geht es per Bus und lokaler Fahre nach Janjanbureh. Janjanbureh ist eine der altesten
Stadte in Gambia und war friher als Georgetown bekannt. Schlendern Sie durch die Strassen und
geniessen Sie die entspannte Atmosphare, bevor sie zum Bus zurlickkehren und zum zweiten Ziel
weiterfahren: Lamin Koto. Von hier aus besuchen Sie die geheimnisvollen Steine von Wassu, eine
jahrtausendealte heilige Begrabnisstatte, die heute zum UNESCO-Weltkulturerbe gehért. Nach dem
Mittagessen fahren Sie flussabwarts zum kleinen Fischerdorf Kaur. Erkunden Sie es und sehen Sie,
wie die Gambier hier heute leben. Am Abend erwartet Sie ein Captain's Farewell Dinner, wahrend
die Reise weiter flussabwarts zurtck in Richtung Banjul geht.

5. Tag: Kunta Kinteh Island

Ein weiterer Tag in Gambia, an dem es noch viel zu entdecken gibt. Heute Morgen ankern Sie vor
der Insel Kunta Kinteh. Die strategisch giinstig in der Mitte des Gamibia-Flusses gelegene Insel hat
eine dunkle Vergangenheit im Sklavenhandel, deren Geschichte durch das Buch "Roots" des Autors
Alex Haley in die Welt getragen wurde. Ein lokaler Fihrer wird Ihnen die Geschichte naher bringen.
Danach haben Sie etwas Zeit flr einen Rundgang, bevor Sie nach Banjul zurlickkehren. Am Abend
findet die "Gambianische Nacht" an Bord statt, mit einem Konzert auf der Kora, einem
westafrikanischen Saiteninstrument.

6. Tag: Dakar, Senegal

Einlaufen in Dakar am frihen Morgen. Nach dem Frihstiuck nehmen Sie an einem fakultativen
Ausflug zur Insel Goree und einer Stadtrundfahrt durch Dakar teil. Heute geniessen Sie das
Mittagessen in einem lokalen Restaurant. Rlickkehr zum Schiff am spaten Nachmittag. Nach dem
Abendessen Abfahrt in Richtung des Saloum-Flussdeltas.

7. Tag: Djiffer, Senegal - Banjul, Gambia

Delfine, Krokodile, Schildkréten und Seekiihe. Halten Sie die Augen offen nach all diesen und noch
mehr, wenn Sie sich in das Sine-Saloum-Delta im Senegal begeben. Dieses von der UNESCO
anerkannte Biospharenreservat ist die Heimat von rund 200 verschiedenen Vogelarten, darunter
Flamingos, Pelikane und Greifvégel. Von hier aus nehmen Sie an einem fakultativen Ausflug nach
Joal Fadiouth teil, einer Insel, die aus Muschelschalen erbaut wurde. Am Nachmittag Weiterfahrt
nach Banjul.

8. Tag: Ausschiffung in Banjul, Gambia
Ankunft im Verlaufe der Nacht in Banjul. Nach einem letzten Frihstick an Bord Ausschiffung und
individuelle Heim- oder Weiterreise.
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Im Preis inbegriffen

» Schiffsreise in der gebuchten Kabinenkategorie, inkl. Vollpension an Bord
o Willkommens-Apéro

» Filterkaffee, Tee und Wasser

e Angel- und Schnorchelausristung (vorbehaltlich Verfigbarkeit)

» Englischsprachige Reiseleitung

Im Preis nicht inbegriffen

« An- und Rickreise ab / bis Banjul

« Landausflige

» Hafengebuhren (ca. CHF 400.-)

« Getranke, ausser wo ausdrucklich erwahnt
o Wi-Fi-Zugang

» Versicherungen

o Trinkgelder

» Evtl. Visageblhren

Preise pro Person

e Saison 2025/26

« Kategorie C ab CHF 2'630.-

« Kategorie B ab CHF 3'370.-

« Kategorie A ab CHF 3'820.-

« Kateporie P ab CHF 4'460.-
Saison 2026/27

o Kategorie C ab CHF 2'140.-

» Kategorie B ab CHF 2'770.-

o Kategorie A ab CHF 3'320.-

o Kateporie P ab CHF 3'640.-
Die Preise sind Richtpreise und kénnen sich andern

Hinweise

Der Einzelzuschlag fir die Einzelnutzung einer Doppelkabine betragt 50 %

Gerne sind wir IThnen bei der Organisation Ilhrer An- & Abreise sowie allfalligen
Verlangerungsprogrammen behilflich.
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